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 光华流转，岁月织章。回顾这一学年在胡雯名师工作室的学习，我充分感受到这个集体带给自己的触动和改变。在工作室的学习，更新了我的观念，增加了我的底蕴，指导着我的行动。在动力与压力之中，我边学习边思考，既得到了理论上的提高，知识上的积淀，也得到了教学技艺的增长和职业幸福感的提升。现将本学年的学习总结汇报如下。 

一、理论引领，提升素养。
    本学年，我有幸聆听了多位专家及优秀幼儿教师的名师课堂，如：刘萍老师的《如何撰写教育案例》、江立老师的《幼儿园研磨课》、许静老师的《区域活动的组织与实施》、陶韵佳副局长的《陡坡变缓坡，自信上小学》、刘智菁老师的《儿童入学学习的基本能力》、邹勇老师的《幼儿园体育游戏的设计与组织》、李庭辉老师的《幼儿教师研究课题的选择与申报书的填写》、房云慧老师的《儿童表征与幼儿园环境创设》等。从一节节名师课堂中，我感受到优秀教师们对幼儿园的教育科研、活动组织、教研提升的高度重视和执教有方。学习中，我的理论素养得到了很大的提升，工作中也学会了用专业的理论、方法去实践。
沐浴书香，悦读成长。

立身以立学为先，立学以读书为本。作为教育工作者，肩负着教书育人的重任，离不开书的滋养。这一学年，我跟随工作室的脚步阅读了很多书籍，聆听了工作室同学的读书心得。慢慢地，我爱上了读书，我发现读书能让我保持平淡的心境，工作累了，读上一段，在浮躁的现实中寻得一份宁静平淡，这种感觉是做其他任何事情都难比拟的。有时候，对一本书、一篇文章，甚至一句话产生深深的共鸣，会觉得读书竟有如此的魅力，竟是如此地陶冶人的性情。

“书读得越多而不加思索，你就会觉得你知道得很多；而当你读书而思考得越多的时候，你就会越清楚地看到，你知道得还很少……”热爱读书的教师，才能有效地教书，热爱读书的教师，才能更好地育人，正所谓“腹有诗书气自华，最是书香能久远”。做有文化底蕴的教育者，是一种教育理想与情怀，我会多读经典涵养自己、多学习，多反思，勇于实践，敢于创新，不断提高自己成为一个爱读书、读好书的能力，向有涵养、有底蕴的教育者的行列迈进。

三、参与研修，开拓眼界。
在接待交流观摩中成长
今年4月下旬，在胡雯老师的带领下，工作室成员们来到了我所工作的幼儿园观摩、交流。我从内心非常欢迎工作室老师、同学能来到我工作的环境交流指导。老师们到来之前，我认真地进行准备工作，制定接待计划、联系参观园区、帮助上公开的老师备课。只希望能把我们开展的工作，介绍的更详细一些，得到工作室更多的指导。最好的学习是“做中学”，这次交流于我自身而言是一次非常宝贵的成长经历，再次感谢工作室的“上门指导”。
在各类研修活动中成长

本学年参加了寻甸县第12个全国学前教育宣传月启动仪式暨优秀幼儿园观摩活动、现场观摩集中教学活动、专家讲座引领、“春城计划”沈秋工作室联合教研等多次跨区域研修活动。每一次研修不仅能学到专业的理论知识，还能和小伙伴们一起交流研讨，思想的碰撞让我学习到不同的智慧，让我看待问题有新的体会。

在联合教研活动，我领略到了市级教学名师等多位教师的教学风采，使我在领域认识上有了更多的深度思考，并能将所学、所思、所悟带到工作中去实践、去内化。

三、夯实教学，立足课堂
（一）在研究课中学习、思考
上学期，我们分别组织了1节研究课，并得到了市、县级专家现场指导。在研课、磨课、评课、议课的过程中，让我获得宝贵的教学经验和先进的教学理念。在相互的观摩中，我从同学的教学组织中收获到了很多教学经验，“原以为名师远在天边，其实就在身边，而且越优秀的人越勤奋。”这是我在这次活动中最大的感受。

（二）在“送教到村”中锤炼、检验自己
本学年，在胡老师的引领下，我有幸参加工作室的送教下乡活动，当时送交的幼儿园的寻甸县凤和镇中心幼儿园，送教的活动是中班音乐欣赏《小精灵的魔法汤》，当时我运用了小精灵做魔法汤的故事情境贯穿全曲，并利用图谱、动作，让孩子们更形象地感知和表现音乐，从而提高幼儿的音乐欣赏和表现力。同时我多次到中心幼儿园挂钩的几所村级幼儿园进行指导、送教。比如，针对村级幼儿园教师组织体育活动经验欠缺的问题，我组织了一堂户外体育活动《撑杆跳》送教。这个活动从快乐体育的角度出发，通过提供不同难度的活动器材，引导幼儿在平面和立体面上进行多种形式撑跳的练习，以增强幼儿背肌、腹肌和四肢肌肉的力量以及动作的灵敏性。观察孩子的游戏情况、了解他们的活动兴趣，相机调整，及时增加游戏材料满足幼儿游戏需求，支持和激励幼儿开发新的玩法。通过不断变换障碍物的摆放形式并且适当增加障碍物的数量，使整个游戏充满变化，也让游戏难度不断升华，引导幼儿自己去发现、挑战新的玩法。

课堂教学是一门艺术，工作室的学习给我带来了挑战，给我提供了锻炼自己的舞台。我决心努力学习取长补短精心备课，不断锤炼教学艺术，不断向外汲取教学的智慧，并在“送教到村”中锤炼、检验自己。

四、总结与展望
“鸟随鸾凤飞同远，人伴贤良品自高”，与优秀相遇的途中，总有许多值得在记忆深处珍藏的东西催人奋进，激人前行。一年以来我在学习中不断反思自我短板弱项，在反思中成长。工作室不仅为我提供了提升自身素养的平台，也成为我与同伴们互相学习、互相促进的大家园。

一年以来，我在学习中反思，在反思中发现自己的不足然后成长。我向学生学习，从他们的身上我会不断地反思自己；我向书籍学习，从字里行间努力地汲取营养；我向同事学习，身边的每一位老师都是我的老师，在这里我找到了自己前进的方向，体会到了同伴们互助共进的热情，感谢名师引领，感谢伙伴同行，在时光中创造那个更好的自己。

 杨晓丽
2023年11月15日



