课题研究学习心得

盘龙区白邑中学  吴志仙

2021年10月28日昆明市杨建昆名师工作室开展了模拟开题论证教研活动，11月4日，全体学员观摩了工作室3个小课题和1个一般课题的开题论证。通过两次教研活动的学习，让我对课题研究有了更深层次的理解，从中收获很多。

一、课题研究的意义。

课题研究是教师校本研修的一项重要内容，是促进教师专业成长的重要途径。课题研究就是在教学过程中发展问题，通过不断的尝试、探索、研究、讨论后解决问题的过程。通过课题研究，解决日常教学中的实际问题，形成课题研究成果，且具有一定的参考和借鉴价值。与此同时，可以增强教师对教学问题的解决能力，提高专业素养，培养教师的科研能力。

二、课题研究的结构。

课题所包含的内容有：课题名称、课题类别、课题负责人和课题组成员、课题设计论证、研究基础和条件保证、预期研究成果。

课题研究的结构应当包括选题依据、研究内容、研究方法、预期成果、参考文献。

1.选题依据。要阐述清楚课题的概念界定、国内外相关研究的梳理及研究的动态、学术价值和应用价值等。

2.研究内容。要明确课题的研究对象、总体框架、重点难点、主要目标等。明确课题的研究对象后，阐述清楚课题研究的总体框架，也就是课题研究的分阶段研究的内容。确定课题研究的主要目标，以此作为出发点，将课题研究的步骤细化，分任务、分阶段、分内容开展课题研究。

3.研究方法。针对课题的内容和课题要如何开展研究确定课题研究的方法，一般课题研究的方法包括，案例分析法、文献研究法、问卷调查法、行动研究法等。

4.预期成果。通过课题的研究想要达到的目的，收获的成果。一般有论文、调查报告、研究报告。

5.参考文献。针对课题的研究内容，查找相关的文献资料，作为研究的理论支撑。参考文献可以是书、期刊、杂志、专著、论文等。

三、课题研究的注意事项。

1.深刻理解课题研究的意义。做课题研究的意义在于提升自身的专业素养，同时还可以指导教师教学方法的改善等。只有明白做课题研究教师自身的好处，做起来才会更加有动力，才有实际意义的价值。
2.课题选题。课题的选题要根据实际生活中需要解决的问题为出发点，具有可实施性、可操作性，研究具有一定的价值。不能盲目的选题，这样不具有可实施性；选题范围不能较大，这样不利于课题研究的可操作性，会导致课题研究没有结果，实施起来比较困难。所以课题的选题点应该针对日常教学中的实际点出发，将研究的点缩小，降低研究的难度，易于展示研究的成果，针对性更强。选题时还要注意选题的深度、高度和广度。

2.知道课题研究的结构。开展课题研究必须明确课题研究所包含的结构，以及对应的要求。有了大概的研究结构，总体的课题研究也就有了框架。

4.明确课题研究的目标。明确要“做什么”了以后，要围绕课题研究目标开展课题研究（“为什么做”），研究目标要考虑课题研究要达到的预期成果是什么。

5.课题研究总体框架。在明确“为什么做”这一点以后，就需要围绕课题研究目标开展“怎么做”了。明确研究的方法、研究的过程和研究的步骤。在研究的步骤中，应该明确组员分工及对应的分工内容，把每一板块的研究都落实到位。

通过此次课题开题论证观摩学习，使我对做课题研究有了更多的理解和更深层次的思考，课题研究是教师校本研修的一项重要内容，是促进教师专业成长的重要途径，课题研究都是为教师教学而服务的。只有不断的发现问题、提出问题、研究和尝试解决问题，教师自身的专业素养才能快速的得到提高。做课题时查阅资料必不可少，出于课题研究的要求，就会寻找时间阅读大量的相关教育、教学的书籍，学习他人先进的教育、教学理论，从而不断更新及逐步形成自己的教育、教学理论。这种主动的、理解基础上的理论学习，必然促使教师在学术素养上的提高。进行课题研究是一个充满艰辛与茫然的过程，这是一个最优化的成长过程。
