专题：水平面内匀速圆周运动
专题分析
曲线运动是自然界中的重要运动形式，高中阶段的学习主要是平抛运动和圆周运动。而水平面内的匀速圆周运动是圆周运动的一种重要模型，是圆周运动基本概念、规律的拓展和加深，是牛顿运动定律应用的完善和提升，是运动学和动力学知识在曲线运动上的具体应用，是构建高中动力学体系的重要内容。圆周运动在高中物理学习中起到了承上启下的重要作用，可以深化力与运动的观念，为将力与运动的研究方法应用到电磁学打下重要基础。
教学目标
1.学会建立水平内圆周运动常见模型。
2.会分析匀速圆周运动的向心力来源。
3.掌握匀速圆周运动的动力学问题的分析方法。
4.利用所学知识解释生产生活中的现象或者解决实际问题。
核心素养
1.物理观念：运动观和相互作用观。
2.科学思维：模型构建、科学推理。
3.科学态度与责任：科学本质的认识、对科学态度的掌握（匀速圆周运动的应用）。
教学重难点
1.模型建立。
2.分析向心力的来源。
3.利用物理知识解释生产生活中的现象或者解决实际问题。
考察情况
本部分内容在高考中单独考查的概率不高，主要是与能量学、电磁学的综合考查，综合考查中选择题、计算题的形式都有。单独考查时，题目难度以中档为主，主要是匀速圆周运动的基本规律及其生活中的应用。
教学过程
教师活动：一个小钩码通过做圆周运动可以提起比它重的钩码，这是为什么，感受一下？
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学生活动：做小实验并思考。
教师活动：用物理知识怎么解释呢？下面我们来复习水平面内的匀速圆周运动，复习完我们再来解释。
【呈现近三十年高考考查情况】
	年份
	2023湖北卷
	2022福建
	2021全国甲卷

	题目
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	年份
	2020
全国Ⅰ卷16
	2016
全国Ⅱ卷16
	2014
全国Ⅰ卷20

	题目
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圆周运动动力学问题
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圆周运动绳模型最低点考
	[image: www.xkb1.com              新课标第一网不用注册，免费下载！]水平面上的圆周运动

	年份
	2014
全国Ⅱ卷17
	2013
新课标Ⅱ卷 21
	2010
全国Ⅰ卷 22

	题目
	竖直面内圆周运动的受力问题[image: 2]
	倾斜路面转弯[image: ]
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匀速圆周运动的周期与转速的关系

	年份
	2007
全国Ⅱ卷 23
	2006
全国Ⅱ卷 23
	2004
全国卷 春季34

	题目
	直面内圆周运动的临界问题[image: ]
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竖直面内圆周运动和平抛运动基本规律
	[image: ]
第2问论证小球是否能沿着半圆轨道到达c点

	年份
	1999
全国卷9
	1997
全国卷 21
	1997
全国卷24

	题目
	[image: ]杆模型最高点最低点杆力方向判断
	小球在竖直放置的内壁光滑的环形细圆管内的圆周运动
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小球在重力场和匀强电场中的绳模型考查

	年份
	1992全国卷19
	1992
全国卷 22
	1991
全国卷25

	题目
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	圆周运动的动力学问题[image: ]
	[image: ]
叠加场下的圆周运动


教师活动：这是近三十年来对圆周运动的考察情况，从这我们可以发现圆周运动在整个高中阶段是非常重要的。
学生活动：思考
教师活动：在一轮复习过程中我们不仅仅是知识的重现，而是要建立起知识间的逻辑关系，利用知识结构化实现对知识的巩固。
学生活动：思考、回答。
[image: 知识结构]
教师活动：引导、表扬、鼓励。
教师活动：其实，现在的高考特别重视综合能力的考察，对于一道物理题，它可能同时要用到多个物理知识点，因此，还要形成知识的系统化。
学生活动：在教师的引导下形成知识的系统化。
[image: 圆周运动]
教师活动：另外，现在的高考特别注重应用物理知识解决实际问题，因此我们要学会在情景中建立起物理模型，从而实现对知识的迁移。
学生活动：理解
[image: ]
教师活动：这节课我们就从这些模型来分析水平内的匀速圆周运动。
[image: ]
【情景一】
教师活动：很多人在一起吃饭就需要用转桌，但是在转的时候不能转太快，这是为什么？哪些菜容易被转出去？
[image: ]
学生活动：思考、讨论
教师活动：下面我们来做一个小实验，转盘就是转桌，圆柱体就是菜。我们来感受一下什么样的菜容易被转出去。
[image: 5]
学生活动：观察、思考。
教师活动：引导学生建立物理模型。
A、 B、C三个物体放在旋转的水平圆盘面上，物体与圆盘间的最大静摩擦力均是其重力的k倍，三个物体的质量分别为2m、m、m，它们离转轴的距离分别为R、R、2R，当圆盘转速缓慢增大时，谁先开始动？
[image: ]
学生活动：分析、讨论，解决问题。
教师活动：点评、表扬、拓展。
师生共同总结方法。
【拓展1】
粗糙水平转盘上，质量相等的A、B两个物块（均可视为质点）叠放在一起，随转盘一起做匀速圆周运动，它们到转轴的距离均为r。A、B之间的动摩擦因数为μ1，B与转盘之间的动摩擦因数为μ2，各接触面之间最大静摩擦力等于滑动摩擦力，若μ1＞μ2，随着转盘角速度的增加，A、B谁先发生滑动？
[image: ]
【拓展2】
两个可视为质点的、相同的木块a和b放在水平转盘上，两者用细线连接，两木块与转盘间的动摩擦因数相同，整个装置能绕过转盘中心的转轴O1O2转动，且木块a、b与转盘中心在同一条水平直线上。当圆盘转动到两木块刚好要发生滑动时，烧断细线，此后圆盘转速保持不变，关于两木块的运动情况是怎样的？
[image: ]
【拓展3】
[image: ]
说明：拓展1、2、3作为课后思考。
教师活动：这些拓展的分析方法跟刚刚的是一样的，只是在分析的时候要特别注意静摩擦力的方向可以指向圆心也可以背离圆心。
【情景二】汽车在水平路面上转弯
教师活动：我们出行需要用车，在我们进入弯道前一般会看见限速标志，那在放置路标的时候工程师需要测量哪些物理量？
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学生活动：建立模型、分析并解决问题。
[image: ]
教师活动：我们的转弯路面往往不是水平的，而是外侧高于内侧，此时我们应该怎么建立模型？
[image: ]
学生活动：在教师的引导下一步步建立模型
[image: ]
教师活动：请大家思考以下问题（原型是一道高考题）
1.汽车既没有向外运动的趋势，也没有向内运动的趋势是的速度是多少？
2.速度大于临界速度有向哪运动的趋势？
3.速度小于临界速度有向哪运动的趋势？
4.假如路面结冰这个临界速度会变吗？
学生活动：思考、分析、解决。
教师活动：其实汽车转弯与什么很类似？
学生活动：回答
【类比1】火车转弯
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【类比2】飞机、老鹰盘旋
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【情景三】
教师活动：波轮洗衣机甩干衣服的时候，随着转速逐渐增大，衣服受到的摩擦力怎么变？衣服对洗衣机的压力怎么变？假设衣服相对洗衣机静止。
[image: ]
学生活动：建立模型并分析解决问题。
[image: ]
教师活动：摩托车在这两个圆轨道上做匀速圆周运动的角速度一样吗？
[image: ]
学生活动：建立模型、分析并解决问题
[image: ]
【类比】（作为课后思考）在光滑的圆锥漏斗的内壁，两个质量相同的小球A和B，分别紧贴着漏斗在水平面内做匀速圆周运动，其中小球A的位置在小球B的上方，A、B两球的角速度一样吗？对内壁的压力一样吗？
[image: ]
【情景四】
教师活动：悬点在同一个圆上的飞椅，线越长，与竖直方向的夹角就越大吗？
[image: 20184112352101721_1634-751]
学生活动：思考
教师活动：演示小实验
 学生活动：建立模型

【拓展】
[image: ]
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教师活动：引导学生总结方法，利用方法化实现对知识的迁移。
[image: ]
学生活动：通过总结这些模型得出以下方法。
[image: ]
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学生活动：通过总结这些模型得出以下方法。
[image: ]
教师活动：其实以上两种方法我们可以合为一种。
[image: Z17]

【学以致用】解决生活问题（呼应开头）
学生活动：解释课堂一开始做的小实验。
[image: ]
教师活动：点评，表扬。

课后思考——解决生活中的实际问题
1.粗糙水平转盘上，质量相等的A、B两个物块（均可视为质点）叠放在一起，随转盘一起做匀速圆周运动，它们到转轴的距离均为r。A、B之间的动摩擦因数为μ1，B与转盘之间的动摩擦因数为μ2，各接触面之间最大静摩擦力等于滑动摩擦力，若μ1＞μ2，随着转盘角速度的增加，A、B谁先发生滑动？
[image: ]
2.两个可视为质点的、相同的木块a和b放在水平转盘上，两者用细线连接，两木块与转盘间的动摩擦因数相同，整个装置能绕过转盘中心的转轴O1O2转动，且木块a、b与转盘中心在同一条水平直线上。当圆盘转动到两木块刚好要发生滑动时，烧断细线，此后圆盘转速保持不变，关于两木块的运动情况是怎样的？
[image: ]
3.在光滑的圆锥漏斗的内壁，两个质量相同的小球A和B，分别紧贴着漏斗在水平面内做匀速圆周运动，其中小球A的位置在小球B的上方，A、B两球的角速度一样吗？
[image: ]

教学反思
本节课最主要的任务是让学生学会在具体的生活情景中建立物理模型，掌握水平面内的匀速圆周运动的分析方法，解决生活中的实际问题。本节课没有像传统复习方式那样呈现例题、变式训练题，而是把题目蕴藏在生活情景中，蕴藏在生活情景中的题其实是往年高考题，这样既让学生学会建立物理模型，同时又让学生学会解释生活现象、解决实际问题，体现物理教学的育人功能。
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